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Commencements de l'intelligence. -Pour qui voudrait connaitre dans son ensemhbatare de
I'intelligence, c’est pres de son berceau qu'ildendrait d’étudier I'enfant.

Il n'est, au début, qu’une petite masse inerte hguse réveille que pour se suspendre au sein de sa
nourrice ou pour pleurer. Et pourtant, dans cesermnrore si fréle, dorment les germes de toute une
personne morale. Au contact du monde extérieur teasgermes vont éclore, toute cette vie latente
va se réveiller, tout cet étre en puissance vaepasd$acte. || semble qu'une main invisible verse
comme goutte a goutte I'ame et l'intelligence deavase délicat et fragile.

Dans quelques jours le sourire viendra animerdeses du nouveau-né. Des mouvements de plus
en plus caractérisés attesteront sa vitalité pigrimeront soit ses instincts, soit simplement son
besoin général d’action. Enfin, au bout de quelquess, une sorte de gazouillement, des petits cris
indéfiniment répétés témoigneront que ce faiblaminé déja quelques lueurs de pensée et qu'il veut
les communiquer.

On a souvent parlé de la lenteur que met la natamganiser les facultés de I'enfant. C'est plutét,
je l'avoue, le contraire qui me frappe. Quand onggeaux origines de I'enfant, quand on songe qu'il
y a quelques mois a peine il n’existait en aucageri, comment ne pas étre étonné de ce prodige qui
se répéte chaque jour et qui fait surgir en sigeetemps un nouvel étre, a peu prés semblableugn to
excepté pour la taille, a ceux qui lui ont donngole ? Comment ne pas admirer surtout le progres
intellectuel qui, grace aux acquisitions des seagcomplit en quelques années ? « L’age ou I'énfan
n'a pas de maitre, dit M. Egger, est peut-étreiaauil apprend le plus et le plus vite. Que l'on
compare le nombre d'idées acquises entre la naisseinl’age de cing ou six ans avec celles gu'il
acquiert dans les années suivantes : on sera &enceite précocité profonde. »

Sensations et perceptions. Nous supposons connu tout ce que la psycholodee @tysiologie
enseignent sur les organes et les fonctions dgsseins, la vue, I'ouie, le toucher, I'odorat egjddit.
Rappelons seulement ce gu'’il importe que le pédagagnsidere, s'il veut procéder utilement a
I’éducation des sens.

Les sensations propres aux cing sens ne sont pEsrent des perceptioa$fectivesc’est-a-dire
des sources de plaisir ou de peine, elles sont dassperceptiongeprésentativesg’est-a-dire des
sources d'images, d’idées et de connaissdndemdis que les sensations intérieures, celles qui
accompagnent le jeu des fonctions organiques, ne apprennent rien sur la nature des organes ou
elles se développent, les sensations extérieunes fomt connaitre les qualités des objets qui les
produisent et ces objetsix-mémes».

Dés les premiéeres années de la vie, la perceptiaiégage assez promptement de la sensation, et

1 M. Egger,Observations sur le développement de l'intelligemte., 1879.
2 C'est & tort que Rousseau a dit : « Les premggasations de I'enfant sont purement affectivissn’apercoivent que le
plaisir et la douleur. »
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la perception est déja une connaissance : elleéstensssentiellement a distinguer la différence des
objets :

« L’esprit, dit M. Bain, apour point de départ le discernement La consciafeda différence est le
commencement de tout exercice de l'intelligence. »

Et en méme temps que par les perceptions succedagprit discerne les objets les uns des
autres, il arrive assez vite a se distinguer luim@ée ces objets. La conscience du moi, le sens
intime, est inséparable du développement des se@iSeairs.

Importance des notions sensibles. Les notions fournies par les sens sont un des ét8me
essentiels de l'intelligence humaine. Ce seraitemeur de croire que les sens ne nous donnent pas
d’'idées. « Avant I'age de raison, disait a tort Bsmau, I'enfant ne recoit pas des idées, mais des
images. » Pour étre sensibles, les représentat®lasvue, de foule, n’en sont par moins des idées.

Sans doute la conscience appliquée aux modificatiggrieures du moi est une source féconde de
connaissances. Mais combien plus riche, combies phste est le domaine de la perception
extérieure ! Nos idées abstraites et nos idéesrgiéséelles-mémes ne dérivent que d’un travail de
I'esprit qui compare, qui sépare ou qui rappro&sedonnées concretes des sens.

Il nest plus question sans doute de faire des $engrincipe unique de I'esprit, comme le
voulaient Locke, Condillac et aussi ComéﬁjuSesprit a sa constitution propre, ses lois esshes ;
naturelle ou acquise, innée ou héréditaire, lamnaEéexiste aux sens et en gouverne l'exerciae, pa
exemple, quand elle nous force & admettre undé&é&adiérieure, cause et principe des représengation
sensibles.

Mais les sens n’en sont pas moins l'origine dellggrt de nos connaissances ; ils enrichissent
I'esprit d’'une multitude de notions. Il suffit, pojuger de leur importance, de voir a quel misérabl
état est réduite l'intelligence des malheureuxsquit privés de plusieurs ou méme d’un seul de leurs
sens. L'esprit n'est pas, comme l'ont cru cert@ihdosophes, une force qui se suffise a elle-méine ;

a besoin de s’alimenter au dehors par une comntigricencessante avec la nature ; il n'est enfin,
dans une large mesure, que I'écho conscient du enextérieur.

Culture générale des sens. l-es sens sont en grande partie organisés et fquarélanature.

Une évolution naturelle achemine chacun d’eux apsaint de perfection normale. Il y a pourtant
pour les facultés de perception sensible, comme fpotes les autres, une éducation proprement dite,
une culture véritable, qui seule peut procurer sens toute la précision, toute la finesse dordatg
susceptibles.

Le point de départ de cette éducation des sengerdle la physiologie et de I'hygiéne. |l faut sau-
vegarder l'intégrité, la santé des organes. Dattiutation de la vue, par exemple, le premier role
appartient a I'oculiste. Les sens sont des instrispales outils matériels, qu'il importe de maiiten
propres, solides, dans un état normal. La natuésepte d’ailleurs, chez un grand nombre
d’individus, des imperfections graves, qui doivétie corrigées dans la mesure du possible et
corrigées d’abord par des moyens physiques. lldgsavues basses, des vues incompletes qui sont
aveugles pour certaines couleurs, des ouies irdgirateparesseuses. La médecine et I'hygiéne
proposent sur ce point des remedes, ou tout ausndess palliatifs.

Quelquefois l'infirmité des sens a pour principennan défaut de conformation spéciale des
organes, mais la faiblesse générale du tempérarentortifiant le corps tout entier et la santé
générale, on assurera le santé, la vigueur des@sgie la perception sensible. Enfin I'éducatioce a
premier point de vue, doit écarter avec soin toleegauses matérielles de I'affaiblissement des,se
les mauvaises conditions d’éclairage, par exemgle, peuvent altérer la sensibilité naturelle et
normale de la vue.

Mais tout n’est pas dit quand on a pourvu par libgg a la santé des organes du sens. C'est beau-
coup d’avoir a sa disposition de bons outils ; neais ne suffit pas, il faut savoir s’en servir.n@oe
toutes les facultés, les sens sont perfectibleseEre qu’ils sont naturellement et ce qu'ils peuve
devenir grace a une culture méthodique et réguliegea un écart considérable. L'exercice est le
grand secret de cette éducation des sens. C'edfegarcice que le peintre et le musicien, que

3 « Il est certain, dit Comenius dans la préface @ebiis pictus qu'il n'y a rien dans I'entendement qui n'ait &éparavant
dans les sens. »
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I'artisan et I'artiste apprennent a voir, a entendavec un degré de justesse et de force auquel le
vulgaire n’atteint pas. On sait a quelle merveskepuissance parviennent I'ouie des sauvages et des
chasseurs, le toucher des aveugles, la vue desgnhaura Bridgmann, la jeune Américaine sourde,
muette et aveugle, en est venue, avec le touchikrasdistinguer les couleurs des divers pelotans d
laine ou de soie qu’elle emploie dans ses travauwodture et de broderie.

Enfin les sens, il ne faut pas I'oublier, se cortgrié 'un par l'autre. Le toucher corrige les
illusions de la vue et en étend la portée. La wlaire et guide les perceptions de foule. Outre ses
perceptions propres et spéciales, perceptions aellasir comme le disent les psychologues, chaque
sens a seperceptions acquisegu’il doit en partie au concours des autres semslaDencore pour
I'éducateur une nouvelle occasion d'intervenirnafiaider les sens a se contrfler, a se rectifier
mutuellement, et & devenir par leur accord l'adbigaet infaillible instrument de la connaissance du
monde matériel.

Opinion de Rousseau. Rousseau est le premier qui ait compris I'impontade I'éducation des
sens.

« Un enfant, dit-il, est moins grand qu’un homnilen}a ni sa force ni sa raison, mais il voit etemd aussi bien que lui
ou a trés peu prés... Les premiéres facultés quirseeht et se perfectionnent en nous sont les €msont les premieres
gu’il faudrait cultiver ; ce sont les seules qutblie ou celles qu'on néglige le plus.

« Exercer les sens n'est pas seulement en faigeuszest apprendre a bien juger par eux, c’epteare, pour ainsi
dire, a sentir ; car nous ne savons ni toucherginj ni entendre que comme noue avons appris. »

Ce qui nous plait surtout dans la pensée de Raussest qu'il ne considére pas uniqguement les
sens comme des instruments de perfectionnement’psprit ; il les étudie en eux-mémes, il cherche
les moyens de les former. Ce n'est pas seulema&didation de I'esprit par les sens, c’est avartt tou
I'éducation propre des sens qui le préoccupe.

Méthodes de Pestalozzi et de FreebelA-Rousseau revient le mérite d’avoir recommandérihé
guement I'éducation des sens ; mais a PestaloaziFetebel appartient 'honneur de 'avoir pratiquée
de l'avoir fait entrer dans le domaine des exescamlaires.

D’aprés Pestalozzi, le point de départ de toutedtin intellectuelle réside dans les sensations.
C’était par les choses mémes qu'il voulait dévetwgjintelligence de ses éléves. Il ne se bornag p
seulement & faire voir, il faisait toucher les ¢bjel’enfant les tournait, les retournait dansstées
sens, jusqu’a ce qu'il en edt parfaitement saigotene et observé les qualités. Pestalozzi allais p
loin encore : il obligeait I'enfant & peser, a nresua analyser les choses matérielles qu'il ntettai
entre ses mains. Et en méme temps il exercaitvBé® nommer, a désigner par le mot propre les
qualités, les rapporta, les grandeurs que sondegasa main avait distingués dans les objets.ix Vo
et nommer », tel était le principe de sa méthodméhtaire d’instruction.

C’est dans le méme esprit que Froebel développeitesaivement sous les yeux de I'enfant les
merveilles de ses six dons, qu'il exposait d'abssde son regard des objets concrets, des balles de
laine teintes, des solides géométriques ; qu'ildpprenait a en distinguer le contenu, la forme, la
matiére, « de facon, dit M. Gréard, a I'habituerod, c’est-a-dire a saisir les aspects, les figutes
ressemblances, les différences, les rapports deeshy.

Education spéciale de chaque sensMadame Necker de Saussure n'est pas tout a fait léan
vrai, quand elle demande que I'enfant méne de ffapprentissage des cing sens. En effet, les sens
sont les uns plus précoces, les autres plus tatdifs leur développement. D’autre part, les sehs on
une inégale importance, et, ne rendant pas les mé@geices, ne méritent pas la méme attention.
Enfin chacun d'eux a ses conditions, ses lois mapbe |a, pour I'éducateur la nécessité de les
étudier 'un aprésdutre, et de les cultiver séparément, sans peainggmt de vue leurs relations mu-
tuelles.

L’odorat et le go(t. —L’odorat est peut-étre de tous les sens celui guéyeloppe le plus tard.
Rousseau constate avec raison que les enfantsitrésigtemps insensibles aux bonnes et aux
mauvaises odeurs. On ne comprend guére d'ailleowsqpoi il appelle l'odorat «le sens de
I'imagination », sous ce prétexte que les odeutsseparfums réveillent parfois des souvenirs depui
longtemps endormis.

Le godt au contraire, précisément parce qu'il répan besoin essentiel de la \@afantine, a
I'alimentation, le go(t se montre de trés bonneédues sensations du godt seraient les premigres,
elles n'avaient pas été précédées par de vagusateers tactiles. L'enfant reconnait tout de slate
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saveur sucrée du lait de sa nourrice : lui présteateun biberon plein d’eau ou de lait peu suitté,
repousse. |l rapporte tout au sens du godQt, eé pouss les objets a sa bouche.

L'odorat et le goQt sont I'un et I'autre des senf&iieurs, qui n'ont guére de rapport avec la vie
intellectuelle. lls nous fournissent des sensatmuas que des perceptions. lls sont les agenta die |
physique et des fonctions digestives. lls nous eneten garde contre certains dangers ; ils nous
renseignent sur les aliments, sur les liqueursdig des sources de plaisirs et de peines, gluttle
connaissances et d'idées. lls peuvent contribuetepa déreglement, par leur excitation maladive, a
développer, a entretenir des passions mauvaisegguanandise, l'ivrognerie ; mais ils ne jouent
gu’un réle médiocre, sinon tout a fait nul, dansitade I'esprit.

lIs reléevent donc surtout de I'éducation moralei, dgvra se préoccuper de les restreindre, d’en
modérer I'exces, d'en réprimer les fantaisiesg@@icatesses, les préférences excessives et \@slent

« Que la nourriture de I'enfant, dit Rousseau, soinmune et simple, que son palais ne se fam#iagisavec des
saveurs peu relevées, et ne se forme point unaalusif. — L’abus des odeurs et des parfums, dioratour M. Pérez,
énerve le corps et amollit la volonté. Je ne voisdemais un bouquet dans la chambre de I'enfanint de parfums dans
ses bains, dans ses cheveux, sur ses vétemelets/alilrais cependant trés sensible aux odeuresutss fleurs.*»

Le golt et I'odorat peuvent cependant rendre q@sigeervices a l'intelligence. Le chimiste
reconnait un corps a son odeur caractéristiqudistingue les substances sapides et les insifiges.
dégustateur reconnait le cru et 'age des vind gofite rien qu'a I'impression qu’ils produisentr su
son palais. Il y a donc quelque intérét, au pointae intellectuel, & exercer méme I'odorat etdétg
a rendre ces sens plus habiles a discerner lesesides impressions sensibles.

Education de I'ouie.- Les perceptions de I'ouie ont une tout autre ingraré. L’ouie nous fait
connaitre le son et les diverses qualités du &myité ou la gravité, l'intensité, le volume, lebre.

Par la I'ouie nous met en rapport avec une mukitddbjets. Mais ce qu'il faut noter surtout, c'est
gue l'ouie est le sens social par excellence, peigar elle nous entendons la voix de nos semklable
et connaissons leurs pensées. L'ouie est aussingastistique, puisqu’elle rend possible la musjqu
le plus populaire, le plus insinuant de tous l¢s. ar

L'ouie est souvent défectueuse : « Le nombre diEsenqui entendent mal est plus grand qu’on
ne le croit communément® Souvent cette faiblesse n’a pour cause que laropité des oreilles et
peut étre facilement corrigée. Mais dans d'auti@s ity a une infirmité organique et naturelle :
I'enfant confond certaines syllabes et certainssmmtec des mots et des syllabes d’assonance
analogue. Avec les éléves aussi mal doués le nddireiser d’'une indulgence particuliére ; il des
rapprocher de lui le plus possible dans la clagisgojt enfin s'imposer a lui-méme et imposer ado
leurs camarades I'obligation de parler toujours tfistinctement.

L'éducation naturelle de I'ouie est relativemergide. L'enfant entend dés le premier jour de sa
vie. « Au trente-sixieme jour, dit M. Cuignet, Ifant que j'observe ne reconnait encore personne
avec ses yeux ; peu lui importe qui le prend et@proméne ; main il reconnait sa mére a sa vdix.
Le moindre bruit fait tressaillir le nouveau-né daon berceau.

Mais ce qui est plus lent, plus délicat, c’est liédtion musicale de I'ouie. Dans les
premiers temps, tous les bruits plaisent a I'enfirime le bruit pour le bruit. Il n’est pas
plus difficile en fait de musique que ne le sostd@imaux, les singes, les abeilles. Il semble
gue son sens acoustique ait seulement plaisireaegtiité, de quelque maniére que ce soit.
Plus il est assourdi et plus il assourdit les atpdus il parait heureux. La culture du sens
musical est donc une nécessité, aujourd’hui surjogt le chant est devenu une partie de
I'éducation, et parce que l'inaptitude au chaniesésultat du défaut de culture de 'ouie.

En général, d’ailleurs, il faudra, dans I'éducattnl’ouie, s’inspirer toujours des régles suivante

« Pour 'ouie, comme pour les antres sens, la natidér est de rigueur si I'on vent conserver soggrité et sa
sensibilité. On s’accoutume, il est vrai, au brugis son effet n’est pas moins pernicieux. D’aptd, I'absence absolue de
bruit donne a l'ouie une sensibilit¢ maladive, canoelle que contracte la vue des personnes prigdegemps de

M. Perez ) 'éducation des le berceap . 49.
5 Voyez leRapportdéja cité de M. Jacoulet, Paris, Imprimerie natien1884.
5 M. Guignet,Annales d’oculistiquet. LXVI, p. 117.
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lumiere. %

Education du toucher. -Les sensations générales du toucher sont trésqasahez I'enfant,
parce que le corps entier en est l'organe. De li@rme heure le nouveau-né témoigne qu'il est
sensible aux contacts durs et rugueux, aux pressiorpeu fortes, et qu’il en souffre. Une sensation
de contact qui serait indifférente pour I'adultédé grimacer, crier ; de méme, le toucher d'ureamm
chaude et caressante lui procure un plaisir tfes vi

Il faut d'ailleurs distinguer la sensation prim#ivtoute passive, du toucher en général, de la
sensation active, qui a pour organe essentiel ia.r@aest avec les lévres que I'enfant palpe d’dbor
Quant a la main, il n’apprend gu’assez lentemesrt faire usage. Il regarde les objets depuis bésn d
mois sans qu'il ait encore I'idée de les saisir :

« Il est aisé, dit madame de Saussure, d'obsegsaitonnements de I'expérience dans la manietd’dafant apprend
a se servir du toucher : ce sens est tardif a @lgiordres de le volonté. Il doit, en quelqueesarcevoir I'éveil du sens de
le vue, dont il perfectionne a son tour I'éducation

Puissance de la vue chez I'enfant. A '&ge de trois ou quatre ans, I'enfant étonneadegr
I'admirable précision de sa vue, par I'aisanceaetduplesse de son regard. Il semble qu’il n'ait ri
regardé, et il a tout vu.

L’homme mdr et le jeune homme lui-méme, préoccygagda pensée ou la passion intérieure, ne
promenent souvent sur les choses du dehors qugededistraits. L'enfant libre d’arriére-pensées,
'enfant avide et curieux, dans la fraicheur etfdece de ses facultés naissantes, ne laisse rien
échapper de ce que lui présentent les tableauxgehats de la réalité ; on dirait que toute son éshe
dans ses yeux. Un aimable observateur de I'enfavicé,egouvé, I'a déja fait remarquer sous une
forme humoristique :

« L'enfant est tout yeux. Il a une puissance deamgncomparable. Nous sommes des aveugles a edté. Entrez
avec votre fils dans une chambre, dans un atels un palais, et en sortant, interrogez-le : weuez stupéfait de tout ce
gu’il aura vu. En un seul regard, il aura fait Ventaire des meubles, des murailles, des objetsaliade travail. Un homme
du métier ne s'en f(it pas tiré si vite. Tous lefaets sont nés commissaires priseuts. »

Développement naturel du sens de la vueMais cette merveilleuse perspicacité du regard; I'e
fant ne l'acquiert pas tout de suite. Le sens deiéan’échappe pas a la loi d’éducation natureliee
développement progressif qui préside a I'orgarosatie toutes nos facultés. L'ceil apprend a voir,
comme la langue a parler, comme les jambes a nrarche

Ce serait sans doute une exagération de dire gofatit, quand il vient de naitre, n'est qu'un petit
aveugle. Mais la vérité est que s'il y voit toutglete assez pour étre blessé par la lumiérey ivoit
pas assez pour distinguer les objets.

Aux premiers jours de la vie, I'enfant a peur déuaiére. Il est atteint @ne sorte dehotophobié
naturelle, qu'expliquent la délicatesse et I'impetion de ses organes visuels, et analogue a ces
photophobies morbides que déterminent I'inflamrrade I'ceil ou d’autres maladies. Approchez une
bougie d’'un enfant qui vient de naitre : il ferméa yeux, ou tout au moins il louchera fortement.
L'ceil se dérobera en quelque sorte, et s’enfermiana I'angle obscur de I'orbite, afin d’échappéa a
lumiere. Mais, au bout de peu de temps, tout esh@h : I'enfant manifeste au contraire un goQt
marqué, une sorte d'appétit pour la lumiere. Ifirufparfois, pour calmer ses pleurs, de placer une
bougie auprés de son berceau. Remarquez cependapbgr le nourrisson de quelques semaines la
lumiére ne doit pas étre trop intense : il fautipgu'il la supporte, qu’elle soit douce et qu’'efie
I'éblouisse pas.

L'enfant d'ailleurs, pendant quelque temps, jowtld lumiére plus gu’il ne la percoit : il ne sait
pas tout de suite fixer les objets. Quand il efinegn état de les fixer, un premier progrés serd q
puisse les accompagner du regard par un mouvernegibde de I'eeil. Un second progres, c'est qu'il
soit capable de tourner la téte et par suite diepger son regard.

Mais, quand il en est arrivé 13, I'enfant n'est pasore en pleine possession de la faculté de voir.

"Dr Saffray,Dictionnaire de pédagogiarticleOuie
8 Nos filles et nos filgp. 171.
® C'est-a-dire « peur de la lumiére ».
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La vue adulte a une certaine étendue en largeesi-a-dire qu’elle embrasse un certain champ de
vision & droite et & gauche ; en outre, elle aaer&ine portée en profondeur, elle saisit lestebje
placés devant elle plus ou moins loin. Eh bieresil facile de constater, si I'on observe les petits
enfants, que leur vue n'a pas tout de suite sondéte et sa portée normales. Les petits enfants
perdent vite de vue les objets qu’on place devaxt et d’autre part, si I'on transporte brusquetiéen
droite ou a gauche I'objet gu'ils fixaient, cet ebgchappe a leur regard.

En d'autres termes, le champ de la vision est entes limité pour eux, soit en profondeur, soit
en étendue. La nature, ici comme en toutes chpsasgde avec un art parfait, par petits progreés, pa
développements insensibles ; elle n'accorde au pag qui vient de naitre que des perceptions
restreintes en rapport avec son état ; elle neuuie pas en une fois le spectacle de 'univeribleis
elle le lui découvre lentement, avec ménagemertiserrétion ; elle ne crée pas d’'un coup, elle
organise peu a peu les sens et les facultés.

Importance des perceptions de la vue. i-es perceptions de la vue sont encore plus riches,
plus importantes que celles de I'ouie et du toucharvue est le sens scientifique par excellence :
c’est elle qui nous révele la couleur, la formééendue des objets. Quoi de plus admirable que ce
toucher a distance » qui nous permet de saisicdasours des choses au milieu desquelles nous
vivons et qui nous fait méme pénétrer dans I'imriténdu ciel étoilé ? Quoiqu’on puisse discuter
longuement sur les miséres comparées de la cécitle éa surdité, il parait incontestable que
'aveugle est encore plus malheureux que le sowad,l est privé du spectacle des innombrables
beautés de I'univers : seulement le sourd est tpiste, parce que, moins isolé que l'aveugle, il se
rend plus compte de son malheur, il sent mieuxudeayperdu.

N’oublions pas que la vue est, comme l'ouie, urs g=thétique sans lequel nous ne jouirions ni de
la peinture, ni de la sculpture, ni de I'architeetdl y a de belles couleurs, de belles formesne il
y a de beaux sons : mais il n'y a pas de bellesirsdel de belles saveurs. La beauté semble, en un
mot, ne relever que du sens de la vue et du seiruiie

Education de la vue. -Une étude pédagogique compléte du sens de la waprendrait un
nombre considérable de prescriptions, les unetivedad ce qu’on pourrait appeler I'éducation de la
vue, les autres qui se rapportent plus directe@esnh instruction.

L’éducation de la vue, c’est tout ce qui assouitit ce qui fortifie la faculté de voir. Pour cdla
convient d’abord de la ménager.

« Pendant les premiers mois, dit M. Pérez, le ppalcsouci doit étre de ménager la rue de I'enfdfgntourer de
précautions ce sens infirme et délicat, d’éloigieiui les impressions trop intenses, la lumierkegtouleurs tranchantes,
et de I'entourer, de le rapprocher d'objets ayantant que possible, une couleur tendre... Rietraje voyant, ni sur
I'entant, ni autour de lui. »

Ce qui n'est pas moins nécessaire, c'est de pnotagaie contre toutes les circonstances, contre
toutes les habitudes qui pourraient lui nuire, afim lui conserver ce pouvoit'adaptation et
d’accommodation qui permet a I'ceil de voir disteloent des objets placés a des distances trés
différentes. Ici devraient se placer toutes lesomenandations hygiéniques sur les défauts de
I'éclairage des classes, sur les vicieuses dispositdes bancs et des tables d'études ; sur les
méthodes d’écritures incompatibles avec une botiteicee de celui qui écrit, sur I'enseignement
prématuré de I'écriture, sur I'emploi des livrepimmés trop fin. « On brutalise la vue a plaisidit,

M. FonssagriveéS. M. Hermann Kohn établit que la myopie est cing fplus commune chez les
enfants des villes que chez ceux de la campagmee pge la vue des premiers, confinée dans des
appartements étroits, ne peut prendre I'habitudsedmorter au loin.

La Commissiord’hygiene scolaireinstituée par arrété du 24 janvier 1882, et domtdg@ports ont
été publiés en 1884, conclut que la myopie che¥di® doit étre considérée comme la conséquence
de la mauvaise attitutfe « Combien de myopies acquises, dit madame Pageier, de prétendus
daltonismes, qui ne sont que le résultat d'unethdbiprise de mal regarder des les premiéres années
de la vie, et de I'absence de toute indicationé@drd des couleurs! Pour une infirmité réelle,
organique, il y en a peut-étre dix qui eussent fra évitées par I'exercice du sens aujourd’hui

10 *éducation physique des garcoms 189. Nous retrouverons ces questions d’hygiknia vue & propos de
I'enseignement de la lecture et de I'écriture.
1 Voyez lesRapportsdéja cités.
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faussé. »

Instruction de la vue. -Ce que nous appelons instruction de la vue s’erdertdut ce qu’elle doit
étre habituée a discerner pour remplir son offid@bord les couleurs, ensuite les formes, enfin le
distances. Les pédagogues contemporains attachergrande importance, peut-étre une importance
exagérée a l'apprentissage scolaire de la distimales couleurs. Mais ce qui est assurément utile,
c'est la perception rapide, juste, de la forme eefaldistance des objets, c'est-a-dire la justdsse
coup d'ceil.

Pour acquérir celte qualité, I'enfant doit étre iha a retarder un grand nombre d'objets et a les
regarder dans des situations différentes. Une géaiguée de petits jeux, de petites expériencss, de
excursions dirigées par le maitre, ou le regarétive sera appelé sur des objets lointains dorgeo
rapprochera peu a peu ; un contrdle incessant s de la vue par le sens du toucher ; les objets
gu’on a donnés d’abord a voir mis ensuite entreriams de I'enfant pour qu'il les palpe et qu'isle
mesure, pour gu'il compare les apparences avegalitéd, les illusions de la vue avec les réalités d
toucher : voila quelques-unes des précautionsepemmande I'expérience.

Exercice réfléchi des sens: La condition psychologique essentielle du dévyatopent normal de
la perception, c’est I'attention. Autre chose et ventendre, toucher, autre chose regarder, égout
palper.

On veillera donc a ce que I'enfant n'use pas desees d’une fagon distraite. Pour cela il convient
de ne pas lui présenter a la fois trop d’objetsdoumoins de ne pas faire défiler trop rapidement
devant son regard une trop grande succession iétévdrobjet. Il faut retenir son esprit sur unipet
nombre de choses, les lui faire examiner sous tesisaspects, exercer en un mot son esprit
d’observation.

Instruments pédagogiques. Personne n'a mieux fait valoir le prix de I'éducatides sens que
madame Pape-Carpantier

« C'est, dit-elle, la plus précieuse et la plusagtinte de toutes les taches de I'enseignement) gur ou I'autre elle
prendra sa place dans les programmes officiels. »

Et dans sa préoccupation elle va jusqu’'a révewdimion d’instruments artificiels, qui seraient
pour I'éducation des sens ce que les livres somt faoculture de I'esprit. Pour donner I'exempliée e
propose elle-méme certains appareils destinésed kg éleves dans leurs perceptions sensithées :
porte-couleur mobile ou toupie spectrale, le potypd etc.

Nous croyons peu, pour notre part, a I'utilité ds mstruments et de Ces machines. Il ne faut pas,
sous prétexte deervir la nature, la supplanter et se substituetléd Le véritable instrument du
développement du sens, c'est I'exercice atterigftd’observation.

La perception et I'observation. —L’observation pourrait étre définie une perceptinéthodique,
une perception prolongée que I'attention dirigesven objet déterminé. Voir, c’est la vision
instinctive et naturelle ; regarder, c'est la visiattentive et réfléchie ; observer, c’est la visio
éclairée et suivie.

« On a écrit, dit le pédagogue écossais Blackieytile ouvrage sous ce titre : L'art d’'observers@eux mots peuvent
étre notre regle dans la premiére éducation... Toeesciences naturelles sont particulierement liextes pour nous
apprendre le plus utile des arts, celui d’'user @& yeux. Rien d'étrange comme notre fagon d’aeryleux ouverts sans
rien voir. La cause en est que I'ceil, comme tossalg¢tres organes, a besoin d'exercice ; trop dassexviivres, il perd sa
force, son activité, et finalement il n'est plupahble de remplir son office naturel. Considérezcdmymme les vraies études
primaires celles qui apprennent a I'enfant a caneaie qu'il voit et a voir ce qui autrement luihépperait. Parmi les
sciences les plus profitables, il faut compterdéahique, la zoologie, la minéralogie, I'architeetue dessin, les beaux-arts.
Combien d’excursions dans les montagnes, de voyageavers le continent, qui restent stériles ptes enfants qui
possedent parfaitement leurs livres, mais auxquabnque simplement quelque connaissance de cesceagien
d'observation !

Sans doute les sciences d'observation, comme diumdieur nom, sont la meilleure école pour
apprendre I'observation. Mais, bien avant que poisse initier I'enfant & une science quelconque, i
est déja possible, & propos de tout ce qui se mieéseses regards, de I'habituer & observer, et de
cultiver sa curiosité naturelle :

12 Notice sur I'éducation des serRaris, Delagrave, 1878.
13 Blackie,L’éducation de soi-mémé&ad. Pécaud, Paris, Hachette, 1881, p. 5.
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« L’enfant nait avec le goQt d’observer et de c@tnealLa vie intérieure n'étant pas encore éveilédui, il appartient
entierement aux phénomenes du monde qui I'entotangs; ses sens sont ouverts ; tous les objetsauesgard ou que sa
main rencontre I'attirent, 'attachent, le ravisses®

L’'observation chez I'enfant. - Avant d’étre volontaire, I'observation de I'enfaegt en quelque
sorte inconsciente ; je veux dire qu’il observessianvouloir, sans réflexion, poussé par une citéos
instinctive.

« Ce n'est pas par caprice que I'enfant tend sassecla main vers les objets hors de sa portélewepguant on les
refuse a ses désirs. A I'age ou il a besoin d’aerasasit un fonds de connaissances, les yeux nisenffguére encore pour
se rendre compte des angles ou des contours abjets : I'enfant voudrait les palper... le bris gasets dépend du méme
systeme d’'observation. A I'aide de quelque resswystérieux la paupiere d’'une poupée ferme les yeamment béle le
mouton, par quel moyen roule le cheval, I'enfasb# de le savoir : c’est pourquoi, depuis le comognent de I'humanité,
il a toujours cassé ses jouets »

Mais cette curiosité naturelle qui se porte sutéswhoses, un maitre habile peut sensiblement la
régler, la diriger sur les objets qu'il choisit coma les plus utiles a connaitre ; de sorte que, éout
exercant ses facultés de perception et d’obserydtenfant acquiert une multitude de connaissances
nécessaires

Paradoxe de M. H. Spencer. --Avec la témérité habituelle qu’il apporte dans ses
affirmations, M. Herbert Spencer prétend que «adpuissance d'observer dépend le succes
en toutes choses. » Et il invoque le témoignageaduraliste, du médecin, de I'ingénieur, de
I'hnomme de science ; passe encore ! Mais, contins@m essai de démonstration, il ne s’en
tire gqu’'en recourant a des équivoques. « le phibep dit-il, observe les rapports des
choses. » C’est jouer sur les mots que de confadre I'observation le travail de réflexion
et de raisonnement, qui seul permet au philosopleaibir les relations des objets et les lois
de la nature.

L'observation est sans doute le point de dépam ditand nombre de découvertes scientifiques,
mais a condition qu’elle soit fécondée par la penséérieure. C’est du dedans non moins que du
dehors qu'il faut former I'esprit.

Dangers de I'éducation abusive des sens. - ne faut pas, en effet, que l'importance de
I'éducation des sens nous aveugle sur les dangersegait courir a I'esprit une culture exclusive d
la perception sensible.

« Le spectacle des phénomenes scientifiques, diGidard, amuse les enfants. lls y sacrifieraietont@rs tout le
reste : calcul, histoire, grammaire. C’est la ugnei qui manifeste du précieux concours que l'ont @étendre de ces
démonstrations pour donner I'essor a leurs faculissantes. Peut-étre aussi faut-il y voir un tissament. S'il est
incontestablement utile qu'ils se plaisent a examiles formes, les dispositions extérieures deetabja suivre la
décomposition ou la recomposition d’'un corps, aeoler, dans sa manifestation naturelle ou dansepeésentation
pittoresque, le jeu de quelque grande loi, il faien le dire, au bout de quelques temps, quang keems ont été rectifiés,
aiguisés, amusés, formeés, cette sorte d’étudeoestqux moins un travail qu’'une distraction ; édle occupe plutdt qu’'elle
ne les exerce. Nous avons banni de nos classeaipgi'ennui, il N’y rentrera plus ; prenons gadien avoir trop peu fait
sortir I'effort. »

N’oublions pas que I'esprit doit étre autre chose g miroir fidéle de la réalité extérieure.

Conséquences d’'une bonne éducation des sengl ne faudrait pas croire qu’en se consacrant a
I'éducation des sens la pédagogie n’'aura en vuadguermer eu animal a la vue percante, a I'ouie
fine, uniguement capable, comme Emile & douzediapprécier des distances, d’ébranler des corps,
de se reconnaitre enfin au milieu des obstaclemdude matériel. Non, I’éducation des sens est la
préface nécessaire de I'éducation de I'esprit. duafiesion se glisse trop souvent dans l'intelligeace
la faveur des perceptions incomplétes et défecaseuBu contraire, des perceptions nettes et
distinctes, sont pour les facultés supérieures’idielligence des assises solides ; et la clart® de
notions sensibles, qui sont les éléments et legrimak de toutes les constructions ultérieures de
I'intelligence, rayonne sur I'esprit tout entielars une connaissance exacte des propriétés visibles
tangibles des objets, nos conceptions risquerdgehtd’'étre fausses, nos déductions défectueuses,

M. Gréardop. cit, p. 77.
5 ChampfleuryLes enfantsp. 227.
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tout notre labeur mental stérile. La culture desggest donc pas, comme le fait observer aveonais
madame Pape-Carpantier, « un jeu futile, une stirteerméde aux lecons sérieuse », c’'est une legon
sérieuse elle-méme et dont le succes intéressestlas facultés de I'esprit.
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